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Regulamin Turnieju Niepodlegta 2026
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Turnieje mini siatkéwki pod wspdlng nazwga ,Niepodlegta 2026” rozgrywane sgw pieciu
kategoriach:
Rocznik 2016 — turniej dziewczeta i chtopcy

Rocznik 2015 — turniej dziewczeta i chtopcy

Rocznik 2014 — turniej dziewczeta i chtopcy

Roczniki 2013-2010 — dziewczeta

Roczniki 2013-2010 — chtopcy

Turnieje rozgrywane beda w formie indywidualnej — kazdy uczestnik gra sam.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ chtopcy i dziewczeta urodzeni w latach odpowiadajgcych
poszczegdlnym kategoriom wiekowym.

System rozgrywek zostanie podany przed rozpoczeciem zawodow i uzalezniony bedzie od ilosci
zgtoszonych uczestnikdow w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

Mecze rozgrywane beda w kazdej kategorii na boiskach o wymiarach: 3 m szerokos¢ oraz 4,5
m dtugosc.

Wysokosc siatki dla kazdej kategorii wynosi 200 cm

Gra toczy sie na jedno badz dwa odbicia w kategoriach wiekowych wymienionych w punkcie 1
c), 1d) i1 e) lub maksymalnie trzy odbicia w dwdch najmtodszych kategoriach wymienionych w
punkcie1a)ilb).

Mecze rozgrywane bedg jako 1 set do chwili zdobycia przez zawodniczke lub zawodnika 11.
punktu bez dwupunktowej przewagi. Uczestnik zdobywajgcy 11. punkt w meczu zwycieza.
Wprowadzenie pitki do gry (zagrywka) nastepuje w formie odbicia oburacz gérnego

lub dolnego jednorgcz spoza linii koricowej. Podczas gry nie mozna uderza¢ ani

odbijac pitki jednorgcz nad poziomem siatki.

W najmtodszej kategorii wiekowej dopuszczalna jest zagrywka rzutem oburacz

sposobem gérnym zza linii koricowej ( jak przy odbiciu pitki sposobem gérnym)

lub odbicie ze srodka swojej czesci boiska.

Za kazdy wygrany mecz uczestnik otrzymuje punkt.

Zdobywczyni lub zdobywca najwiekszej liczby punktéw bedgcych sumg punktéw otrzymanych
za wszystkie rozegrane mecze zajmuje pierwsze miejsce a kolejni uczestnicy nastepne wg
tego samego schematu.

Po rozegraniu turnieju uczestnicy otrzymajg pamigtkowe dyplomy i medale a tréjka
najlepszych w poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzymajg dodatkowo puchary.

W sprawach nie ujetych regulaminem decydujgcy gtos ma sedzia danej kategorii

wiekowej w porozumieniu z sedzig gtdwnym turnieju.
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